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Protocolos de cuarentena actualizados

Se aplican a los grados desde el kindergarten al quinto

No vacunados

« El periodo de cuarentena es actualmente de
10 dias.

« Las personas asintomaticas pueden terminar
su cuarentena después de 10 dias, sin
pruebasy regresar a la escuela / lugar de

trabajo.

« Las personas en cuarentena deben continuar
monitoreando sus sintomas hasta 14 dias

después de haber sido expuestas.

« Si una persona desarrolla sintomas, debe
aislarse inmediatamente y comunicarse con

su proveedor de atencion médica.

« Durante la cuarentena de 10 dias y después
de regresar a la escuela / lugar de trabajo, las
personas deben continuar siguiendo todas
las precauciones contra la COVID-19, tales
como usar una mascarilla, mantener el
distanciamiento social, lavarse las manos y

evitar las multitudes.

« Actualmente se estan revisando los
protocolos para ofrecer opciones para

periodos de cuarentena mas cortos.
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Totalmente vacunado o dio
positivo en la prueba de Ia
COVID-19 dentro de los 90 dias
de haber sido expuesto

Los estudiantes que estén completamente
vacunados o hayan dado positivo en la prueba
de la COVID-19 dentro de los 90 dias de haber
sido expuestos no necesitaran ponerse en
cuarentenay pueden permanecer en la
escuela / lugar de trabajo. Las personas
vacunadas deben cumplir con TODOS los

siguientes criterios de los CDC:

« Deben haber transcurrido dos semanas
desde:
1. recibir una vacuna de dosis unica, o
2. la segunda dosis de una serie de dos
dosis.
« Deben permanecer asintomaticos después
de haber sido expuestas a la COVID-19.

« No pueden residir en un hogar grupal

Si una persona que esta completamente

vacunada no cumple con TODOS los criterios

anteriores, se seguira el protocolo de

cuarentena para personas no vacunadas.
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El estudiante/
empleado tuvo
contacto
directo con
alguien que dio
positivo en la
prueba de la
COVID-19

Protocolos de cuarentena-
Estudiantes / Empleados que
dieron positivo en la prueba de la COVID-19 y estan dentro de los 90 dias después de haber sido expuestos

¢ El estudiante/
empleado

presenta algun
sintoma?

El estudiante / empleado no necesita ponerse en cuarentena y puede
permanecer en la escuela / lugar de trabajo. El estudiante / empleado
debe usar una mascarilla en espacios publicos interiores durante 14
dias o hasta que reciba un resultado negativo en la prueba.

()

El estudiante/ empleado debe permanecer en casa y aislarse durante
10 dias desde el momento en que aparezcan los primeros sintomas y
hasta que hayan pasado 24 horas desde la ultima fiebre sin el uso de
medicamentos para reducir la fiebre; ademas, los sintomas deben
haber mejorado. Los CDC recomiendan que el estudiante se haga una
prueba y sea evaluado por un proveedor de servicios medicos.

1)

Se puede acceder a informacion adicional sobre los protocolos de cuarentena de las M-DCPS en backtoschool.dadeschools.net. REV. 11/8/21




Protocolos de cuarentena-
Estudiantes / Empleados no vacunados
Se aplica a los grados 6-12 y a todos los empleados

Las personas pueden finalizar su cuarentena después de 10 dias sin
pruebas o si proporcionan una prueba de PCR negativa administrada en o

después del quinto dia desde haber sido expuestos, siempre que no
presenten sintomas.

El estudiante/
empleado tuvo [I
contacto ¢ El estudiante/

directo con empleado
alguien que dio exhibe algun

positivo en la sintoma? El estudiante debe hacerse la prueba, permanecer en casa y aislarse a si
prueba de la i mismo durante 10 dias desde que hayan aparecido los primeros sintomas
COVID-19 y después de que hayan pasado 24 horas desde la ultima fiebre, sin el
uso de medicamentos para reducir la fiebre, Asimismo, los sintomas

deben haber mejorado. ﬁ

Se puede acceder a informacién adicional sobre los protocolos de cuarentena de las M-DCPS en backtoschool.dadeschools.net. REV. 11/8/21
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